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Descripcion del programa

El programa de Magister en Psicologia Clinica de Adultos: Perspectivas Criticas Contemporaneas de
la Universidad Austral de Chile Sede Puerto Montt es un programa de postgrado que busca formar
profesionales criticos, reflexivos y competentes en el &mbito de la psicologia clinica con adultos,
que cuenta con los conocimientos, destrezas y aptitudes necesarias para desempenarse eficazmente
en contextos psicoterapéuticosy de salud mental, privados o publicos, desde los enfoques Cognitivo,
Psicoanalitico o Sistémico.

Objetivo general

Ofrecer una formacidn que integre aspectos tedrico-practicos vinculados al quehacer clinico con
pacientes adultos, desde una perspectiva que destaca la especificidad de tres enfoques de la
psicologia clinica: cognitivo, sistémico y psicoanalitico.

Objetivos especificos

- Desarrollaren los estudiantes competencias que permitan un adecuado desempefio profesional en
el ambito de la intervencién en Psicologia Clinica con pacientes adultos, fundamentado en un bagaje
epistemoldgico, tedrico y técnico, especifico paralos enfoques Cognitivo Psicoanalitico o Sistémico.
- Desarrollar en los estudiantes competencias reflexivas y criticas respecto del fendémeno
psicolégico, el rol de la psicologia clinica, asi como del conocimiento, la propia practicay el saber
profesional.

Perfil del estudiante

Este programa esta dirigido a Psicélogos, Licenciados en Psicologia o Médicos con especializacion
en Psiquiatria, interesados en desarrollar competencias vinculadas al trabajo clinico psicoterapéutico
con pacientes adultos, en contextos de atencion publicos y privados.



Requisitos de Admisidn

Los postulantes al programa de Magister en Psicologia Clinica de Adultos de la Universidad Austral
de Chile (UACh) Sede Puerto Montt deberan cumplircon los requisitos establecidos en el Reglamento
General de Programas y las exigencias propias del programa, ademds de presentar la Solicitud de
Admisiony los siguientes documentos:

- Copia legalizada del Certificado de Licenciatura en Psicologia, titulo de Psicdlogo o titulo

profesional de Médico con especialidad en psiquiatria.

+ Carta de postulacion al programa, dirigida a su Coordinador/Director, en la que explique su

motivacion para postular al Magister.

- Certificado de concentracién de notas de pregrado (original o copialegalizada).

+ Curriculum Vitae actualizado. Si se sefiala que se han cursado otros programas de formacién
(especializaciones, diplomados u otros), se deben adjuntar copias certificadas de documentos que
los acrediten.

- Certificado que acredite el manejo adecuado del idioma espanol, para postulantes que posean otra
lengua nativa (Minimo B2 intermedio alto. Ideal C1 - dominio operativo pleno)

+ Formulario 301 (Descargardesde https://mapsi.spm.uach.cl/).

Cupos/ valores

20 cupos disponibles. El valorde lamatriculay del arancel son reajustados anualmente.

A modo orientativo, el valor de la matricula para el afio 2026 fue de $270.000, mientras que el valor
del arancel fue de $3.291.000 pesos chilenos por afio.

(*) Valor orientativo.



Periodo de postulaciones (bianual)

« Primer cierre postulaciones: 4 de noviembre 2026
 Entrevistas: 11 de noviembre 2026
- Resultados:13 de noviembre 2026

(*) Fechas para quienes postulanaBeca ANID.

- Segundo cierre de postulaciones: 6 deenero 2027
- Entrevistas: 13 de enero 2027

- Resultados: 15 de enero 2027

« Iniciodeclases: Abril 2027

(*) Fechas para quienesNO postulan a Beca ANID.

Perfil diferenciador

Las tres orientaciones clinicas abordadas por el programa se caracterizan, desde sus propias
particularidades, por plantear una perspectiva critica respecto de los modos mas tradicionales de
encarar el ejercicio de la psicologia clinica, exponiendo concepciones que desafian y amplian los
marcos comprensivos del sufrimiento psiquico y de aquello que se entiende por salud mental.

La aproximacion critica de estos tres enfoques no solo implica un cuestionamiento tedrico de las
nociones y practicas habituales de la psicologia clinica, ya que también ofrecen modelos vy
estrategias para la comprensién y orientacion del tratamiento psicoldgico de personas adultas,
fundamentados en sus respectivas propuestas conceptuales.

Dado el énfasis critico que este magister pretende sostener, los cursos propuestos no solo abordan
cuestiones estrictamente técnicas de la psicologia clinica, por lo cual se incluyen aportes de la
reflexion filoséfica, epistemoldgica y socio-cultural que permitan contextualizar los tdpicos
centrales de la psicologia clinica, desde una mirada atenta a las transformaciones histéricas y
sociales que repercuten en la configuracién de la subjetividad contemporanea.



Perfil de graduacién

Al tratarse de un programa de magister profesional, se espera que el egresado del Magisteren Psicologia
Clinica de Adultos: Perspectivas Criticas Contemporaneas, sea capaces de:

- Implementar procesos de intervencion psicoterapéutica con adultos en contextos de salud mental
publicos y privados, que resulten coherentes con los enfoques en psicologia clinica presentados por
el programa.

+ Sostener una perspectiva critica del ejercicio profesional de la psicologia clinica, integrando
nociones filoséficas, epistemolégicas y socio-culturales que aporten en la comprensiény abordaje
de las principales problematicas enfrentadas en el trabajo con consultantes adultos en contextos

publicos
y privados.
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Dra. AlejandraSanchez Cuevas Dr. Miguel Canpillay Araya
Ms. Jaime Fontbona Torres Dr. Rodrigo Navarrete Saavedra
Dr. Daniel Jofré Astudillo Dra. Nicol Arellano Véliz
Dra. Daniela Zdiiga Silva Dr. Rodolfo Mardones Barrera

Profesores Colaboradores

Dr. Alejandro Bilbao Dr.Rodrigo Morales Martinez
Dr.Rodrigo Bilbao Ramirez Dr. Mauricio Otaiza Morales
Mg. Patricia Santibafiez Fernandez Dra. Constanza Parra

Profesores Visitantes

Dra. Fedra Cuestas Dr. Nicolas Pinochet Mendoza

Dr.Andrés Moltedo Perfett Mg. Rodrigo Aguilera Hunt
Mg. José Ignacio Schilling Richaud Dra. Consuelo Spencer Najera
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